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nsS Fysiotherapie

Kerst 2022 achter de rug, weer een jaar bijna voorbij. Een oorlog in Oekraine waarvan
weinigen nog dachten dat zoiets nog zou gebeuren in onze directe omgeving, boeren op
trekkers op de snelweg en de ene crisis is nog niet voorbij of de ander dient zich aan.

In de fysiotherapie is het ook niet rustig. Zorgbreed zijn er verstrekkende ontwikkelingen
zoals onder het integrale zorgakkoord, maar deze lijken haast niet op te vallen vanwege de
onrust rond de vergoedingen die het tempo van de inflatie bij lange na niet bijhouden. We
lijken af te stevenen op een toekomst waarin we een steeds minder belangrijke rol in de
zorg als geheel vervullen, met een financiering die steeds verder wordt uitgehold. Als we
daar niet iets aan doen.

Gelukkig gebeurt er wel iets. Op verschillende fronten. Zo zitten wij bij de bestuurlijke
akkoorden aan tafel om de potentie van substitutie van zorg door de inzet van
Fysiotherapie beter te benutten. Ook worden er, met name op initiatief van het KNGF,
stappen gemaakt richting een open aanspraak Fysiotherapie, vergoed vanuit de
basisverzekering. Daar zijn nog wel wat hindernissen te nemen waarvan de grootste het
eigen risico is. Een oplossing daarvoor is voorwaardelijk. Zonder oplossing betekent
opname in het basispakket een enorme drempel voor de toegang tot de fysiotherapie. Niet
goed voor patiénten, niet goed voor de maatschappij en niet goed voor ons. Met een
oplossing daarvoor nemen de kansen toe, zo hebben we in innovatieve trajecten geen last
meer van de schotten in de financiering. Bovendien is dan iedereen goed verzekerd.
Voorwaardelijk voor deze pakketschuif is een kwaliteitskader aan de hand waarvan het
Zorginstituut kan bepalen wat goede fysiotherapeutische zorg is, zorg die voldoet aan de
standaard van wetenschap en praktijk. Ook hierin vervullen wij als SKF een belangrijke rol.
Het verbeteren van de positie met de inzet op een pakketschuif, op substitutie van zorg, op
een kwaliteitskader heeft als doel het inzetten van Fysiotherapie als middel om onze
maatschappij iets te verbeteren. Beter voor patiénten, goedkoper voor ons allen (immers
fysiotherapie is vorm van zorg met een geringe kostenintensiviteit zoals de inmiddels
overleden minister Els Borst ooit eens schreef). Daarbij is het evident dat de financiering
hiervan een gezonde bedrijfsvoering mogelijk moet maken. Het vak moet aantrekkelijk
blijven voor nieuwe collega’s, praktijken moeten financiéle ruimte hebben om te innoveren
en therapeuten die zo’n belangrijk product leveren verdienen een goed salaris.

Initiatieven van een heel ander soort vinden ook plaats. Op facebook wordt er nadrukkelijk
op gewezen dat we niet verplicht zijn om een contract te tekenen. Is een contract voor je
eigen situatie niet nodig en niet geschikt, dan is het goed te weten dat je contracten van
verzekeraars ook kunt weigeren. Artikelen worden geplaatst en posters gemaakt om
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patiénten te informeren over verschillen in contracten en polissen tussen verzekeraars.
Beide vormen van actie kennen een gezamenlijke component; het doel de positie van de
fysiotherapeut te verbeteren. Over de effectiviteit, het resultaat van de diverse acties kun je
discussiéren. Wat is het meest zinvol, waarmee wordt het beste resultaat bereikt? Hierover
zullen wij ons standpunt als SKF in de komende weken verder uitwerken met een serie
korte columns over hoe wij de toekomst van de fysiotherapeut en therapie zien en hoe wij
daarop acteren. Die visie zou voor sommigen weleens verrassend kunnen zijn. Houd dus
de komende columns in de gaten.

Voor nu geldt echter dat het vakantie is. De periode tussen kerst en oud en nieuw is een
mooi moment om eens even iets anders te doen. Te genieten met familie en vrienden en
vooral te letten op de mooie zaken die we mogen meemaken. Niet voor niets scoort ieder
jaar Robert ten Brink weer hoge kijkcijfers met zijn programma All you need is love.

Voor mij is dit alles samen te vatten in mooie bomen. ledereen ziet bomen, maar gelukkig
word je pas als je het mooie ziet in een doodnormale boom. Af en toe ook eens letten op
de dingen die we wel hebben. Kinderen, partner, familie. Een goed boek. Een mooi stuk
muziek, een vroege ochtendwandeling in de optrekkende nevel van de nacht.

Namens al mijn collega’s wens ik iedereen, collega’s maar ook alle andere lezers, het zicht
op een paar hele mooie bomen.

Henri Kiers

De belastingdienst heeft, zoals in de vorige nieuwsbrief gemeld, ons helaas niet langer
vrijgesteld van omzetbelasting (BTW). Dat betekent dat wij boven het contributie bedrag
21% aan BTW moeten heffen. Daardoor neemt het door u te betalen bedrag toe. De
contributie zelf zullen wij iets verlagen.

De nieuwe contributie komt daardoor voor een praktijk op 600,- euro incl. btw. Voor een
individuele therapeut gaat de contributie voor algemeen naar 275,- euro incl. btw. Het
specialisten register komt op 60,- euro incl. btw. We dempen hiermee iets de extra btw
kosten door de contributie die het Keurmek ontvangt iets te verlagen. Wij kunnen dat doen
vanwege een gezonde bedrijfsvoering in de afgelopen jaren met een beperkte inzet van
(dure) externen.

Goed om te weten voor individuele therapeuten is dat als je je nog moet her-registreren,
dat je dat doet voor 1 januari! Daarna wordt er btw over de factuur geheven!

Als altijd is in de contributie inbegrepen de kosten voor peer review (scholing, coaches) en
de wettelijk verplichte klachtenregeling. Let op! De datum van 1 januari is een harde
datum. Die is wettelijk vastgelegd, wij kunnen en mogen daarin geen uitzonderingen
maken.

De opbouw van de nieuwe contributie in detail:
Praktijk was 500,- euro gaat naar 600,- incl. 21% BTW. (500,- x 21% BTW = 105,- maakt
totaal van 605,-) ronden we af naar 600,-



Therapeuten algemeen was 250,- euro gaat naar 275,- incl. 21% BTW. (250,- x 21% BTW
= 52,560 maakt totaal 302,50) daarmee verlagen we onze inkomsten met 27,50 euro om u
tegemoet te komen.

Therapeuten per specialisme was 50,- euro gaat naar 60,- euro incl. BTW ( 50,- x 21%
BTW = 10,50 maakt totaal 60,50) ronden we af naar 60,- euro.

Van een aantal collegae kregen we feedback op het gebruikte meetinstrument voor
schouderklachten, de Quick Dash. Bij Fysiotopics wordt de Spadi gebruikt en dat levert
dubbel werk op, zonder meerwaarde want beiden meten bij de schouder een vergelijkbaar
construct. We hebben daarom de criteria voor de dataverzameling aangepast om dit te
voorkomen. U kunt nu bij patiénten met schouderklachten kiezen tussen de SPADI of
QDASH. Het dataverzameling document 2022 is te vinden op onze
website https://www.keurmerkfysiotherapie.nl/praktijk/keurmerk-documenten/

Voorkeuren aanpassen?
Updaten of uitschrijven.
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