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Wat vindt u? Laat het ons weten!

Graag willen wij uw mening horen over een aantal actuele onderwerpen, te weten

Het gebruik van zuivere patiéntuitkomsten voor besluitvorming en samen
leren

We overwegen om een platform te bieden voor fysiotherapeuten en patiénten. Op dit
platform kunnen patiénten vragenlijsten (PROMSs) invullen en inzien. De fysiotherapeut kan
op zijn/haar beurt de uitkomstmetingen gebruiken voor monitoren en evalueren van de
behandeling, samen met de patiént. De bedoeling is dat hierdoor de administratieve
belasting afneemt, de data betrouwbaarder wordt en de informatie meerwaarde heeft in de
behandeling. Wij zijn benieuwd naar jullie mening en opvattingen voordat we hiermee gaan

starten.

Open aanspraak fysiotherapie

Er is een beweging gaande waarbij getracht wordt Fysiotherapie (gedeeltelijk) op te nemen
in de basisverzekering. Dit is complexe materie, met voor- en nadelen. Graag laten wij ons
informeren over uw mening hierover. Wat vindt u hier nu van, waar moeten we rekening

mee houden?

Woensdag de 29¢ augustus om 17:00 organiseren wij een digitale bijeenkomst om met
elkaar over deze items van gedachten te wisselen. Let wel, dit is geen informatieavond. Wij
willen van u leren, dus de inleiding van ons zal zeer kort zijn, waarna we direct over gaan

naar het gesprek.


https://mailchi.mp/keurmerkfysiotherapie/principeakkoord-cao-agb-code-alleen-bij-vektis-20213086?e=2cea406104
https://keurmerkfysiotherapie.us15.list-manage.com/track/click?u=c354b2d8fd3bbeaabf0860079&id=c7cd279813&e=2cea406104

Vind u iets van deze onderwerpen, heeft u informatie, feitenkennis of een onderbouwde

mening? Schrijf u dan via deze link, wij horen u graag!

Beroepsgroep Fysiotherapie onder hoge werkdruk en
stress-score

Te hoge werkdruk, te weinig innovatie en scherpe tweedeling in de
fysiotherapie. Dat is in kort bestek de uitkomst van de eerste Kleinbedrijf Index
(KB-Il) Fysiotherapie

Het onderzoek onder fysiotherapiepraktijk eigenaars is uitgevoerd door onderzoekers van
het KennisCentrum Digital Business and Media van de Hogeschool Utrecht, in
samenwerking met de Stichting Keurmerk Fysiotherapie, het Koninklijk Nederlands
Genootschap voor Fysiotherapie, de Werkgeversvereniging Fysiotherapie en het

innovatieplatform Fysiotherapie.

Hoge werkdruk en stress-score

Opvallend is dat de werkdruk binnen de steekproef buitensporig hoog is. Dit is mede te
verklaren vanuit verstorende factoren zoals hoge energierekeningen, het hoge
ziekteverzuim en personeelstekorten. Dat alles resulteert in veel hogere stressscores (65
op 100) dan in overige bedrijven in het mkb. (51 op 100). In de fysiotherapie geeft maar
liefst 40% van de praktijkeigenaren een score aan die geassocieerd wordt met een burn-out
(hoger dan 76), tegen 21% bij mkb-sectoren. Hier is de score als gevolg van de werkstress
z0 hoog dat zij mogelijk aan ernstige burn-out klachten leiden, zoals constante
vermoeidheid en slaapproblemen. De hoge stressscores kunnen er tevens op duiden dat
men steeds meer behandelingen moet verrichten om de marges en het ondernemersloon

op een aanvaardbaar peil te houden.

Reactie beroepsorganisaties: Investeringen in fysiotherapie noodzakelijk

Het onderzoek wijst op een zorgwekkende trend. Ongeveer de helft van de praktijken,
waarin meerdere fysiotherapeuten actief zijn, blijkt niet in staat te zijn om vernieuwingen te
financieren uit eigen middelen. De beperkte winstmarges en het lage eigen vermogen
maken dit simpelweg niet mogelijk. Dit vormt niet alleen een risico voor de fysiotherapeuten

zelf, maar ook voor de ontwikkeling van passende zorg. De beweging naar passende zorg


https://keurmerkfysiotherapie.us15.list-manage.com/track/click?u=c354b2d8fd3bbeaabf0860079&id=6ea3bedcf7&e=2cea406104
https://keurmerkfysiotherapie.us15.list-manage.com/track/click?u=c354b2d8fd3bbeaabf0860079&id=883078464f&e=2cea406104

staat namelijk onder druk door deze omstandigheden. Om deze uitdaging aan te pakken, is
een gezamenlijke aanpak op regionaal of nationaal niveau sterk aan te bevelen. Het is
belangrijk om het ondernemerschap op vakinhoudelijk gebied te stimuleren en tegelijkertijd

financiéle ondersteuning te bieden voor innovaties.

In de gesprekken met de betrokken stakeholders (ministerie van VWS, zorgverzekeraars,
politiek) zullen we dit probleem samen met het KNGF onder de aandacht brengen, om

gezamenlijk naar een oplossing te zoeken.

Een bericht van de Werkgeversvereniging (dat wij van
harte ondersteunen...)

Ook voor jou als werkgever is het belangrijk dat je werknemers lid zijn van Fysiovakbond
FDV! Uit de ledenpeiling van WVF blijkt dat 95% van de werkgevers het belangrijk vindt dat
er ook in de eerstelijn een cao voor de fysiotherapie komt. Heel logisch, toch? Maar daar is
wel een vakbond met voldoende leden voor nodig. En daar speel jij als werkgever een

belangrijke rol bij!

Meer weten? Kijk op onze website!

Kwaliteit en innovatie
Inleiding

We zijn binnen SKF druk met het opzetten van de Praktijk Voor de Toekomst. We hebben
met veel collega’s gesproken over wat belangrijk is in deze opzet. Naast collega’s hebben
we gesproken met stakeholders zoals huisartsenzorggroepen-gemeente-

zorgverzekeraars en opleidingen.

Dit is gevolgd door het aanbieden van de HCA-seminars in het hele land. Daar hebben
jullie massaal op gereageerd. Ongeveer de helft van alle SKF-praktijken heeft hieraan
deelgenomen en de reacties op ons initiatief zijn eigenlijk alleen maar heel positief. Samen
met jullie hebben we onder leiding van Ferry Koper en Leo Verton een voorschot genomen
op de toekomstige ontwikkelingen. Deze ontwikkelingen staan niet stil en wij ook niet.

Daarom presenteren wij jullie in deze Nieuwsbrief het vervolgtraject voor de komende


https://keurmerkfysiotherapie.us15.list-manage.com/track/click?u=c354b2d8fd3bbeaabf0860079&id=074d2af396&e=2cea406104

maanden en 2024.

Wat gaan wij doen?

L/) @ QHCA

Keurmerk Fysiotherapie HealthCare Audifing

We zijn heel blij om te kunnen. vermelden dat de Stichting Keurmerk Fysio-therapie (SKF)
samen met HCA de bestaande samenwerking rond de praktijk van de toekomst gaat
intensiveren. SKF zal vanaf september het lopende initiatief, als het gaat om het aanbieden
van de seminars, volledig ondersteunen en zal gaan optreden als co-host en
medeontwikkelaar. Dat betekent dat alle SKF-praktijken ook de komende periode in de
gelegenheid worden gesteld om gratis deel te nemen aan de seminars die gaan over “de
nieuwe rollen van de fysiotherapeut in het veranderende zorg-landschap van IZA en
GALA”.

Ook zullen SKF en HCA op 17 november een congres organiseren waarin we dit thema,
vanuit diverse invalshoeken, belichten en waarmee we een toekomstperspectief voor de
SKF-praktijken willen bieden. De save the date voor dit congres vinden jullie ook in deze
nieuwsbrief. Wij willen ons in gezamenlijkheid voorbereiden op de toekomst met

innovatieve ideeén en plannen. Dat is wat verbindt.

HCA heeft in samenwerking met SKF drie seminars ontwikkeld

e Het BASIS-seminar
e Vervolg 2
e Vervolg 3

Het is zeer de moeite waard om hieraan deel te nemen. HCA zal de komende week een
nieuwsbrief sturen met data’s en locatie. Aanmelden voor de seminars gaat via HCA, via

het email adres hca@healthcareauditing.nl

Wij hebben er zin in om in het najaar en in 2024 e.v. met elkaar verder op weg te gaan naar

een frisse, energievolle en gezonde invulling van de toekomst voor de fysiotherapeut,


mailto:hca@healthcareauditing.nl

praktijk en burger!

Save the date | Congres 'Praktijk van de toekomst'

WAl Praktijk voor de toekomst
9 Congres

Tijd: 10.00 - 17.00 uur
Locatie: Hogeschool Leiden (F0.015)
Entree: Gratis

Accreditatie: aangevraagd

Zet 17 november alvast in uw agenda!

De fysiotherapeut van de toekomst, een unieke en krachtige verbinder.
Het snel veranderende maatschappelijke landschap van gezondheid en passende zorg
vraagt om nieuwe rollen van de fysiotherapeut in het lokale en regionale gezondheids-,

welzijns-, zorg- en burgernetwerk.

Waarom zijn nieuwe rollen gewenst?

e Twee miljoen Nederlanders krijgen niet de benodigde zorg.
e Een structureel personeelstekort is aan de orde.
e Behoefte aan zorg en ondersteuning neemt sterk toe door o.a. de dubbele

vergrijzing

Kortom: voldoende uitdagingen die nu vragen om passende veranderingen in ‘de praktijk’
en de rol van de fysiotherapeut. Ga er maar aan staan. Maar dan met elkaar, als netwerk in
wijk en regio, waarin professionals van zorg en welzijn samen met bewoners gezondheid

versterken en invulling geven aan (hybride) passende zorg.

Allemaal met als doel een sterkere, gezondere bevolking met minder verschillen. De
fysiotherapeut speelt daarbij als beweegzorgexpert, gezondheidsbevorderaar en verbinder
tussen zorg, sociaal en publiek in wijk en regio een onmisbare rol. Nu en volgend jaar is het

tijd om een gefundeerde basis te leggen voor deze toekomst: voor een gezondere



maatschappij en voor een toekomstbestendig beroep.

Stichting Keurmerk Fysiotherapie (SKF) organiseert samen met Health Care Auditing (HCA
en Ferry Koper het congres De Praktijk voor de Toekomst. Dit als vervolg op de seminars

die gegeven zijn door het land.

Kom hierover meedenken — en praten op 17 november aanstaande. Ook medewerkers zijn

welkom. Zet de Save the date door binnen je praktijk naar al je collega’s.

Met vriendelijke groet,

Ferry Koper

Leo Verton - HealthCare Auditing

Harry Gosselink - Stichting Keurmerk Fysiotherapie
Nanette Egberts - Stichting Keurmerk Fysiotherapie

™ 17november2023 @ 10:00-17:00 Q@ Hogeschool Leiden

In onze datarapportage worden diagnosecodes samengevoegd in diagnosegroepen, zo ook
voor nekklachten. Na suggesties van praktijken hebben we de diagnosecode 3022
toegevoegd aan de diagnosegroep. De verdeling in diagnosegroepen kunt u teruglezen

onder in de periodieke datarapportage.

Deze wijziging betreft slechts het herkenbaarder maken van de klachten in de rapportage.

Zij heeft geen consequenties voor de registratie in de praktijk.
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10% extra cursuskorting
Heb je al ingeschreven voor een NPi-cursus komend najaar met 10% extra korting?

> Kies uit het ruime aanbod in de NPi Cursuskalender

Wereldcongres ICPTO op 14-15 september in eigen land: deze kans mag je
niet missen!

Het definitieve programma van de 3rd International Conference on Physiotherapy in
Oncology (ICPTO) op 14-15 september in Amsterdam is bekend. Mis deze unieke kans niet
om in eigen land deel te nemen aan het enige wereldcongres voor fysiotherapeuten over

oncologie en fysiotherapie!

Meld je hier aan

> Bekijk alle voordelen voor deelnemers Keurmerk

Contact

Voorkeuren aanpassen?
Updaten of uitschrijven.
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